MATERIALES NECESARIOS

Camiseta y tijeras.

GRADO DE DIFICULTAD
Bajo.

TIEMPO APROXIMADO PARA REALIZARLO

1 hora.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Como hacer nudos de macramé. Como hacer un foular a partir de una camiseta.

HABILIDADES TRABAJADAS

Atencion, constancia, manipulacién fina, precision, destreza oculo/manual, memoria,
creatividad, paciencia, juego de manos y dedos.

INSTRUCCIONES PASO A PASO

1. Cortamos una camiseta por debajo de las mangas, de modo que obtengamos un rectangulo
de tela.

2. Cortamos la camiseta de forma perpendicular a la base de la camiseta formando flecos de
unos 2 centrimetros de ancho.
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3. Tiramos de los flecos para que se retuerzan y queden formando cordones.
4. Hacemos nudos uniendo los cordones de dos en dos.

5. Una vez hayamos anudado todos los cordones seguimos haciendo nudos de esta forma,
anundando uno de los flecos con otro fleco de la pareja de al lado:

6. Ya tendriamos listo nuestro foular.

RECOMENDACIONES

Este disefio es muy sencillo pero muy original y vistoso, combina con todo tipo de ropa.
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